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福建中學 

中一級 學年考試 (2020-2021) 

生活與社會科 

 (四十五分鐘) 

日期：二零二一年六月十五日             姓名：                        

時間：上午八時三十分至上午九時十五分               班別：         班號：         

作答指引 

—、全卷共 40 分，所有題目必須作答。 

二、根據課堂筆記及課堂所學作答，答案填寫在答題紙上。 

三、資料題每項分題須填妥題號，否則可扣分或不予分數。 

四、如有需要，可要求派發補充答題紙。每一紙張均須填寫姓名、班別、班號和題號。 

甲部 多項選擇題 (12 分) 請將所選答案的英文字母填在答題紙上。每題 1 分。 

1. 「自我概念」是由什麼組成？ 

A. 「現實我」和「假想我」 B. 「現實我」和「理想我」 

C. 「現世我」和「假想我」 D. 「現世我」和「理想我」 

  

2. 以下哪項不是「真我」所具有的特徵？ 

A. 大多是與生俱來 B. 會受外在因素的影響 

C. 和「別人眼中的我」一樣 D. 會改變 

 

3. 以下哪項不是確立自信以面對失敗與挫折的方法？ 

A. 給自己訂下很高的目標 B. 做出自我的心理暗示 

C. 關注自己的優點 D. 樹立自信的形象 

 

4. 以下哪項不是確立自信的重要性？ 

A. 幫助我們訂下目標 B. 幫助我們面對挫折和逆境 

C. 幫助我們瞭解自己的優點 D. 幫助我們果斷地作決定 

 

5. 以下哪項符合「核心家庭」的正確描述？ 

A. 我和哥哥一起居住 B. 我和哥哥、爸爸、媽媽一起居住 

C. 我和爸媽、祖父母、外祖父母一起居住 D. 我獨自一人居住 

  

6. 子女年幼時，和父母保持了什麼關係？ 

A. 「橫向關係」 B. 由下而上的「縱向關係」 

C. 「斜向關係」 D. 由上而下的「縱向關係」 
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7. 中華人民共和國國歌原本是哪一套電影的主題曲？ 

A. 紅色娘子軍 B. 風雲兒女 

C. 紅燈記 D. 智取威虎山 

  

8. 以下哪個不是中國的少數民族自治區？ 

A. 福建 B. 西藏 

C. 廣西 D. 內蒙古 

  

9. 以下哪項有關中華人民共和國國旗的描述是正確的？ 

(1) 國旗旗面的紅色象徵革命 (2) 國旗的黃色是為了在紅地顯出光明 

(3) 大五角星代表中國共產黨 (4) 四顆小五角星代表中國人民 

A. 只有(1)(2) B. 只有(1)(3) 

C. 只有(3)(4) D. 以上皆是 

 

10. 以下哪項有關中華人民共和國國歌的描述是正確的？ 

(1) 由音樂家田漢作曲 (2) 由詩人聶耳填詞 

(3) 原名為義勇軍進行曲 (4) 歌曲創作於 1935 年 

A. 只有(1)(2) B. 只有(1)(3) 

C. 只有(3)(4) D. 以上皆是 

  

11. 以下哪項有關中華人民共和國省級行政區是正確的？ 

(1) 自治區 (2) 直轄市 

(3) 特別行政區 (4) 省 

A. 只有(1)(2) B. 只有(1)(3) 

C. 只有(3)(4) D. 以上皆是 

  

12. 以下哪個不是中華人民共和國的直轄市？ 

A. 廣州 B. 上海 

C. 天津 D. 重慶 

乙部 填充題 (10 分) 請將答案填在答題紙上。每題 1 分。 

1. 情緒有兩種，其中 (a) 情緒是指與生俱來的本能的反應。 

2.  (b) 情緒使我們能以輕鬆心情面對挑戰與困難。 

3. 缺乏自信的人會怯於訂下 (c) ，對自己的期望亦不會高。 

4. 當子女漸成長，心智趨向成熟，能在社會上獨立生活，父母與子女的關係便會發展成較平

等的「__(d)__」。 

5. 家庭是指  (e)  人或以上組成的單位，因婚姻、收養或  (f)  而在一起居住、生活。 

6. 有效的溝通，應該是採取「  (g)  」的方式，即一來一往，互相表達。 

7. 嬰孩在生理及心理方面都需要家庭長久的  (h)  。 
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8. 目前中國大陸官方的通用語言是  (i)  ，文字是規範漢字。 

9. 漢語方言通常分為  (j)  方言，包括官話方言、吳方言、粵方言等等。 

丙部 資料分析題 (18 分) 請將答案寫在答題紙上。 

閱讀下列資料，並回答題目： 

 

資料 A  

漫畫標題﹕新家庭關係 

 
資料 B 

沉迷使用手機成為社會普遍問題。有心理學家認為，人們頻繁看手機是為了提升朋輩的

認同感，怕錯過朋友的重要信息、電話，想用最快速度回覆友人和分享樂事，久而久之就形

成了習慣，導致處理許多事時都會下意識地拿出手機翻看。 

各項調查顯示港人沉迷使用手機的情況嚴重。一項針對父母的調查顯示，幼兒智能手機

使用率為 80.4%，超過半數的父母讓孩子玩手機的理由是「可以讓孩子安靜一會兒」。而在中

小學研究發現，近八成受訪香港中小學生沉迷智能手機，每日花超過三小時使用智能手機，

有人更因太過沉迷，經常於不適當時間使用，例如整餐飯當「低頭族」而舉止無禮，缺乏社

交品德，引起社會各界人士關注。 

 

(a) 指出及說明資料 A 漫畫表達的問題。                                          (4 分) 

(b) 根據資料及就你所知，指出及解釋導致青少年參與資料 A 所示行為的兩個因素？   (6 分) 

(c) 你認為學校和家長可以採取甚麼方法以改善上述問題？試各舉一個方法並加以說明。(8 分) 

 

問題紙完 


